
Wappen gestalten 
Eine lustige Idee für eine Kinder-
Namenstagsfeier, aber auch für 
Erstkommuniongruppen, JS-Gruppen, … 

 

Material: 
Weißer Karton mit Wappenvorlage für 
jedes Kind (gezeichnet oder kopiert) 
Buntstifte, Ölkreiden, Wasserfarben, … 
bunte Papierreste, Bilder aus Zeitschriften, 
Fotos, … 

 

 

 
Durchführung: 
Jedes Kind kann mit verschiedenen Farben, mittels Collagen aus Bilder, Papier, … 
die einzelnen Bereiche des Wappens gestalten: 

- Bereich 1: Vorname schreiben (lustige 
Buchstaben, ev. auch Bedeutung des Namens) Bereich 1 

-  Bereich 2: das liebste Hobby zeichnen, … 

- Bereich 3: das Lieblingstier zeichnen, … Bereich 2 

- Bereich 4: den Lieblingsplatz oder das eigene 
Haus bzw. Zimmer zeichnen, eine Collage kleben, 
ein Foto einkleben, … (Berge, Hängematte, …) 

Bereich 3 

Bereich 4 

- Bereich 5: verschiedene Möglichkeiten wie z.B. 
den größten Wunsch zeichnen oder aufschreiben 
bzw. die Kurzgeschichte des Namenspatrons 

Bereich 5 

- Bereich 6: ein „Motto“ oder den 
„Lieblingsspruch“ aufschreiben.  Für das Motto ist 
es hilfreich, wenn es einige Vorschläge gibt. 

 

 

Bereich 6 



Vorschläge für Sprüche: 
 
Ein Tag ohne Lachen ist ein verlorener Tag. 

Jeder Tag, an dem du jemandem ein Lächeln ins Gesicht zaubern kannst, ist ein 
gewonnener Tag! 

Der kürzeste Weg zwischen zwei Menschen ist ein Lächeln. 

Gott hat dir das Gesicht gegeben - lächeln musst du selber. 

Fröhlich sein, Gutes tun und die Spatzen pfeifen lassen. 

Glücklich ist, wer sich bei Sonnenuntergang über die aufgehenden Sterne freut. 

Träume nicht dein Leben, sondern lebe deinen Traum! 

Es ist besser ein Licht zu entzünden, als über die Dunkelheit zu klagen. 

Will man die Welt verbessern, muss man bei sich selbst anfangen! 

Es gibt nichts Gutes ... außer man tut es!" 

Was du nicht willst, das man dir tu, das füg auch keinem andren zu! (Mt 7,12) 

Wenn dir das Leben eine Tür zuschlägt, öffnet dir der liebe Gott ein Fenster!  

Heute ist der erste Tag vom Rest meines Lebens. 

Herr, gib mir die Kraft, Dinge zu ändern, die ich ändern kann, die Gelassenheit, Dinge 
hinzunehmen, die ich nicht ändern kann und die Weisheit, das Eine vom Anderen zu 
unterscheiden!  

Das Wesentliche ist unsichtbar. Man sieht nur mit dem Herzen gut. (Antoine de Saint-
Exupéry) 

Was nicht aus dem Herzen kommt, wird ein anderes Herz nicht erreichen.  
(Phil Bosmans)  

Freiheit bedeutet, dass man nicht unbedingt alles so machen muss wie andere Menschen. 
(Astrid Lindgren) 

Der Weg ist das Ziel. 

Wer noch staunen kann, wird auf Schritt und Tritt beschenkt. 

Der Mensch lebt nicht so sehr von der Liebe, die er empfängt, als vielmehr von der, die er 
schenkt. (Mutter Teresa) 

Vertrauen ist eine Oase des Herzens, die von der Karawane des Denkens nie ereicht wird. 
(Khalil Gibran) 

Schön ist eigentlich alles, was man mit Liebe betrachtet. (Christian Morgenstern) 

Suchet, so werdet ihr finden. (Mt 20,16) 

Wo euer Schatz ist, da ist euer Herz. (Mt 6,21) 

Ich schenke euch ein neues Herz und lege einen neuen Geist in euch. (Ez 11,19) 

Geh auf den Wegen, die dein Herz dir sagt. (Koh 11,9) 
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